Roles et apports de la biologie fonctionnelle dans
le traitement troubles de la mémoire - déclin cognitif

Manifestations cliniques

Les troubles de la mémoire
concernent soit la capacité a
meémoriser un fait nouveau soit

la capacité a retrouver un souvenir,
soit les deux.

Dés les premieres plaintes ou
apres un repérage systématique
des troubles physiopathologiques

ebénins liés a I’age
efonctionnels (déclin cognitif modéré

ou MCI - Mild Cognitive
Impairment )

epathologies neurodégénératives
pré-démentielles telles que la mala-
die d’Alzheimer

Analyses recommandées

L’ensemble des marqueurs suivants :

HVA urinaire / salivaire

+

DHEA salivaire 20 heures
Cortisol 8/20 heures

+

Homocystéine

Vitamine B9 érythrocytaire
Vitamine B12 active
Vitamine D

Acides gras

Zinc

TSH

lode

Sélénium

Sulfatoxy mélatonine
CoQ10

O

fhll y
LTI

Interprétation et commentaires

Cette batterie compléte d’analyses
permet de :

epointer les déficits,

erévéler la présence de
biomarqueurs perturbés,

ed’adapter les traitements.

Dans les phases de dépistage
comme de suivi du déclin cognitif
modéré ou de maladies neurodé-
génératives.

Glossaire :

MHPG : 3-méthoxy-4-hydroxyphényl-
glycol ;

HVA : acide homovanillique ;

HIA : acide 5-hydroxyindoleacetique ;
CRP us : protéine C-réactive ultrasensible

Références :

Centre national de la recherche
scientifique (CNRS) : www.cnrs.fr
Institut national de la santé et de la
recherche médicale (INSERM) :
www.inserm.fr

Notre Réseau de laboratoires de Biologie médicale a développé une expertise en biologie fonctionnelle et nutritionnelle.
Nos biologistes spécialistes sont vos partenaires privilégiés, a votre écoute.
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